
AIESOPIMUS 

Työttömien liikuntaneuvonnan palveluketju -hanke 

1. Sopijaosapuolet 

Hankkeen toteuttaja 

Kuhmoisten kunta / liikuntatoimi 
Osoite: Toritie 42, 17800 Kuhmoinen 

Yhteyshenkilö: Mika Nurminen, liikuntasuunnittelija-ohjaaja 

Sähköposti: eeva.markkanen@kuhmoinen.昀椀 

Puhelin: 044 4506 118 

Yhteistyökumppani 

Tampereen kaupunki / Työllisyys- ja kasvupalvelut (Tampereen seudun työllisyysalue) 
Osoite: PL 487, 33101 Tampere 

Yhteyshenkilö: Tarja Uuskivi, palveluesihenkilö 

Sähköposti: tarja.uuskivi1@tampere.昀椀 

Puhelin: 040 6798 983 

Jäljempänä yhdessä ”osapuolet”. 

2. Aiesopimuksen tarkoitus 

Tämän aiesopimuksen tarkoituksena on sopia Kuhmoisten kunnan liikuntatoimen ja 
Tampereen kaupungin työllisyys- ja kasvupalvelujen välisestä yhteistyöstä Työttömien 
liikuntaneuvonnan palveluketju -hankkeessa. 

Yhteistyön tavoitteena on edistää työttömien työnhakijoiden hyvinvointia, terveyttä, 
toimintakykyä ja osallisuutta liikunnan avulla sekä vahvistaa liikuntaneuvonnan ja 
työllisyyspalveluiden välistä yhteistyötä. 

Hankkeessa pyritään luomaan toimiva palveluketju, jonka avulla työttömät työnhakijat voivat 
löytää itselleen soveltuvia liikunnan ja hyvinvoinnin palveluja ja saada tarvittaessa ohjausta 
niiden pariin. 

3. Yhteistyön tavoitteet 

Osapuolet pyrkivät yhteistyöllä: 

1. lisäämään työttömien työnhakijoiden tietoisuutta liikuntaneuvonnan 
mahdollisuuksista; 

2. madaltamaan kynnystä liikunnan aloittamiseen ja säännöllisen liikuntaharrastuksen 
löytämiseen; 



3. tukemaan asiakkaiden fyysistä, psyykkistä ja sosiaalista hyvinvointia sekä arjessa 
jaksamista; 

4. kehittämään työllisyyspalveluiden ja kunnan liikuntapalveluiden välistä ohjaus- ja 
yhteistyömallia; 

5. vahvistamaan asiakkaiden ohjautumista oikea-aikaisesti liikuntaneuvontaan ja muihin 
tarkoituksenmukaisiin palveluihin; sekä 

6. edistämään hankkeen tulosten hyödyntämistä ja palveluketjun jatkuvuutta 
hankekauden jälkeen mahdollisuuksien mukaan. 

4. Osapuolten tehtävät ja vastuut 

4.1 Kuhmoisten kunta / liikuntatoimi 

Hankkeen toteuttajana Kuhmoisten kunta / liikuntatoimi vastaa sovitun hankesuunnitelman ja 
käytettävissä olevien resurssien puitteissa seuraavista tehtävistä: 

• liikuntaneuvonnan sisällön ja toteutustapojen suunnittelu ja kehittäminen; 

• liikuntaneuvontaan liittyvän ohjauksen ja neuvonnan järjestäminen sovitusti; 

• asiakkaiden yksilöllisten tarpeiden huomioiminen liikuntaneuvonnassa; 

• yhteistyön koordinointi työllisyyspalveluiden kanssa sovitulla tavalla; 

• liikuntamahdollisuuksista ja palveluista tiedottaminen; sekä 

• hankkeen toiminnan ja tulosten seuranta sekä raportointi sovitun hankesuunnitelman 
mukaisesti. 

4.2 Tampereen kaupungin työllisyys- ja kasvupalvelut 

Työllisyys- ja kasvupalvelujen Seudun palvelut -palveluyksikkö osallistuu hankkeeseen 
yhteistyökumppanina. Yhteistyökumppanina Seudun palvelut -palveluyksikkö sitoutuu 
ohjaamaan hankkeen kohderyhmään kuuluvia asiakkaita hankkeen toimintaan sekä 
nimeämään osallistujan hankkeen ohjausryhmään. 

Asiakkaiden osallistuminen liikuntaneuvontaan perustuu vapaaehtoisuuteen. Asiakkaan 
ohjaaminen palveluun toteutetaan soveltuvan lainsäädännön ja osapuolten erikseen 
sopimien käytäntöjen mukaisesti. 

5. Yhteistyön toteuttaminen 

Osapuolet sitoutuvat edistämään hankkeen tavoitteita hyvässä yhteistyössä ja pitämään 
yhteyttä hankkeen toteutuksen kannalta tarkoituksenmukaisella tavalla. 



Yhteistyön käytännön toteutuksesta vastaa Kuhmoisten kunta. Yhteyshenkilöistä, asiakkaiden 
ohjautumisen menettelyistä ja mahdollisista yhteistyöpalavereista sovitaan tarkemmin 
hankkeen käynnistyessä. 

Tarvittaessa osapuolet tarkentavat yhteistyön toimintatapoja kirjallisesti hankkeen edetessä. 

6. Rahoitus ja kustannukset 

Kuhmoisten kunta vastaa hankkeen budjetista sekä rahoituksesta. 

Yhteistyökumppanille ei koidu hankkeesta kustannuksia eikä rahoitusta. 

7. Tietosuoja ja salassapito 

Osapuolet noudattavat toiminnassaan kulloinkin voimassa olevaa tietosuojalainsäädäntöä, 
julkisuuslakia sekä soveltuvia salassapitoa koskevia säännöksiä. 

Asiakkaiden henkilötietoja tai muita salassa pidettäviä tietoja ei luovuteta osapuolten välillä 
ilman asianmukaista oikeusperustetta. Asiakkaiden ohjautuminen palveluihin ja mahdollinen 
henkilötietojen käsittely toteutetaan erikseen määriteltävien, lainmukaisten menettelyjen 
mukaisesti. 

Mikäli hankkeen toteuttaminen edellyttää osapuolten välistä henkilötietojen 
säännönmukaista luovuttamista tai yhteistä henkilötietojen käsittelyä, osapuolet sopivat 
tarvittavista menettelyistä ja vastuista erikseen ennen tällaisen käsittelyn aloittamista. 

8. Viestintä ja hankkeen tulokset 

Osapuolet voivat sopia hankkeeseen liittyvästä viestinnästä, tiedottamisesta ja tulosten 
esittelystä yhteistyössä. 

Osapuolet huolehtivat siitä, että toisen osapuolen nimeä, tunnuksia tai lausuntoja käytetään 
ulkoisessa viestinnässä asianmukaisesti. Hankkeen tulosten julkaisemisessa huomioidaan 
tietosuoja, salassapito sekä mahdolliset hankerahoittajan viestintävaatimukset. 

9. Aiesopimuksen voimassaolo ja muuttaminen 

Tämä aiesopimus tulee voimaan, kun molemmat osapuolet ovat sen allekirjoittaneet. 
Sopimus tulee voimaan ja sitoo Tampereen kaupunkia lopullisesti kuitenkin vasta, kun sitä 
koskeva päätös on saanut lainvoiman. 

Aiesopimus on voimassa [pp.kk.vvvv] saakka, kuitenkin enintään hankkeen toteutuskauden 
ajan, elleivät osapuolet kirjallisesti sovi sen jatkamisesta. 

Aiesopimusta voidaan muuttaa osapuolten yhteisellä kirjallisella sopimuksella. 

Kumpikin osapuoli voi päättää osallistumisensa aiesopimukseen ilmoittamalla siitä 
kirjallisesti toiselle osapuolelle. Osapuolet pyrkivät tällöin sopimaan käynnissä olevien 
yhteistyötoimien asianmukaisesta päättämisestä. 



 

10. Aiesopimuksen luonne 

Tämä asiakirja ilmaisee osapuolten yhteisen tahtotilan tehdä yhteistyötä Työttömien 
liikuntaneuvonnan palveluketju -hankkeessa. 

Aiesopimuksella ei perusteta osapuolille sellaisia taloudellisia tai muita oikeudellisesti sitovia 
suoritusvelvoitteita, joista ei ole nimenomaisesti sovittu tässä asiakirjassa tai erillisessä 
sopimuksessa. 

Osapuolet pyrkivät toteuttamaan yhteistyötä tämän aiesopimuksen mukaisesti. Mahdollisista 
tarkemmista toteutusvelvoitteista sovitaan tarvittaessa erikseen kirjallisesti. 

11. Allekirjoitukset 

Tätä aiesopimusta on laadittu kaksi samansisältöistä kappaletta, yksi kummallekin 
osapuolelle. Sopimus voidaan allekirjoittaa myös sähköisesti. 

Kuhmoisten kunta / liikuntatoimi 

Paikka ja päivämäärä: __________________________________ 

Allekirjoitus: _________________________________________ 

Nimenselvennys: ______________________________________ 

Tehtävänimike: ________________________________________ 

Tampereen kaupunki / Työllisyys- ja kasvupalvelut 

Paikka ja päivämäärä: __________________________________ 

Allekirjoitus: _________________________________________ 

Nimenselvennys: Lotta Lammi 

Tehtävänimike: palvelujohtaja 




